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Måndag, 17/06

• Kycklingwok med nudlar, bambuskott, böngroddar och

spenat LF

• Korvstroganoff med ris GF

• Veg. Fråga personalen efter veg. alternativ

Tisdag, 18/06

• Italienska köttbullar i tomatsås med spaghetti och

parmesan

• Mandelpanerad spätta med limehollandaise, rostad

potatis och ärthummus LF

• Stekt fläsk med löksås och kokt potatis GF/LF

• Veg. Fråga personalen efter veg. alternativ

Onsdag, 19/06

• Lunchkorv med pepparrotssås och kokt potatis

• Grekisk köttfärslimpa med rosmarinsky, tzatziki och

rostad potatis GF

• Stekt strömming med klassiska tillbehör

• Veg. Fråga personalen efter veg. alternativ

Torsdag, 20/06

• Grillad kycklingfilé med ramslöksmajonnäs och smashed

potato GF/LF

• Fiskpanna med färskost, spenat, tomat och smörslungad

färskpotatis GF

• Ärtsoppa samt pannkakor med sylt och vispgrädde

• Veg. Fråga personalen efter veg. alternativ

GF= Glutenfritt

LF= Laktosfritt

Har ni andra allergier så fråga personalen.


