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Måndag, 12/02

• Stekt panerad spätta med stuvad spenat och kokt potatis

• Pasta med ost och skinksås

• Veg. Pasta med ost och grönsakssås

• Morotssoppa med chili, vitlök och kokosmjölk

• Tacobuffé

Tisdag, 13/02

• Italienska köttbullar i tomatsås med spaghetti och

basilikaolja

• Pulled chicken med gräddfil, syrad rödlök och ris GF

• Veg. Spaghetti med falafel, tomatsås och basilikaolja

• Stekt fläsk med löksås och kokt potatis GF

• Morotssoppa med chili, vitlök och kokosmjölk

• Tacobuffé

Onsdag, 14/02

• Majspanerad kyckling med rostad vitlöksaioli och rostade

rotfrukter LF

• Viltskavsgryta med svamp, enbär, picklade lingon och

potatispuré

• Veg. Kikärtsgryta med rostade rotfrukter och vitlöksaioli

GF/LF

• Stekt strömming med klassiska tillbehör

• Morotssoppa med chili, vitlök och kokosmjölk

• Tacobuffé

Torsdag, 15/02

• Fiskpiccata med mojo rojo, picklade grönsaker och

basmatiris

• Nattbakad karré med gräddsås, stekt brysselkål och kokt

potatis GF

• Veg. Zucchinipiccata med mojo rojo, picklade grönsaker

och basmatiris

• Ärtsoppa samt pannkaka med sylt och vispgrädde

• Tacobuffé

Fredag, 16/02

• Pankopanerad schnitzel med friterad potatis, ratatuoille

och bearnaise LF

• Fiskgryta med lax, torsk, skaldjur, fänkål och basmatiris

GF

• Veg. Panerad grönsaksbiff med friterad potatis,

ratatuoille och bearnaise LF

• Morotssoppa med chili, vitlök och kokosmjölk

• Tacobuffé

GF= Glutenfritt

LF= Laktosfritt

Har ni andra allergier så fråga personalen.


